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Einzelarbeit in drei Variationen:

1. Einzelberatung & meditative Begleitung

zum Einstieg in die spirituelle Arbeit, um die grundlegenden spirituellen Werkzeuge,
die energetischen Hilfen und den konstruktiven Umgang mit sich selbst zu erlernen
zu erlernen

zur konkreten Problembehandlung und individuellen Klarung von Fragen

um den konstruktiven Umgang mit sich selbst, mit seiner eigenen spirituellen
Anbindung oder mit speziellen Themen zu erlernen

Moglichkeit des Zusammentreffens:

=> personlich vor Ort => telefonisch => oder online via Zoom

Dauer: ca. 60min.

2.Energiebehandlung

Einzelberatung, Energetische & meditative Begleitung

zur Verstarkung der energetischen Krafte - Wichtig: da jede Verstarkung der
energetischen Krafte auch Reaktionen auf feinstofflicher Ebene im Alltag mit sich
bringen, ist es wichtig ,vorher” einen Umgang damit zu bekommen. Deshalb gibt es
fur diese Energetische Behandlung eine Voraussetzung. (Beispiel: Niemand lernt
zuerst tauchen und dann schwimmen, sondern immer umgekehtrt...)

Voraussetzung: Vorbereitung durch eine Einzelberatung, um die grundlegenden

spirituellen Werkzeuge, die energetischen Hilfen und den konstruktiven Umgang mit sich
selbst zu erlernen...

Moglichkeit des Zusammentreffens:

=> nur personlich vor Ort

Dauer: ca. 60-90min.

3.Chakrentherapie in den 12 Chakren

In der Chakrentherapie kann ein bestimmtes Chakra ausgewahlt werden.

Um die 12 Krifte in den Chakren systematisch zu starken, die Energieiibungen
zu vermitteln, die jeweiligen Blockaden bewusst zu machen und verwandeln zu
lernen - braucht es insgesamt mind. 13 Sitzungen (inkl. Alpha/Q-Chakra). Wie viele
Sitzungen fur ein Chakra gewunscht sind und auch der Zeitraum zwischen den
Chakrentherapie-Sitzungen, kann naturlich selbst gewahlt werden.

Voraussetzung: Vorbereitung durch eine Einzelberatung, um die grundlegenden

spirituellen Werkzeuge, die energetischen Hilfen und den konstruktiven Umgang mit sich
selbst zu erlernen...

Moglichkeit des Zusammentreffens:

=> personlich vor Ort => oder online via Zoom

Dauer: ca. 60-90min.
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Einzelarbeit mit vielen Moglichkeiten:

In der personlichen Einzelarbeit geht es um spirituelle und energetische Aufklarung,
Ursachenforschung, energetische Beratung und meditative Begleitung auf den Inneren
Wegen. In einer Kombination aus meditativer Innenschau und integrativer Bewusstseinsarbeit
werden Blockaden angesprochen, bewusst gemacht und gelost, soweit es eben moglich ist.
Dabei geht es einerseits um den konstruktiven Umgang mit sich selbst, mit seiner
energetischen Umwelt und andererseits auch um Ursachenforschung. Naturlich helfe ich auch
mit vielen energetischen Praktiken, mit meiner hellsichtigen Wahrnehmung und auch mit den
feinstofflichen Hilfen mit, welche auch mir zur Verfugung stehen.

Ganz konkret bedeutet das:

Meditative Begleitung auf dem Weg zurlck zu sich selbst und zu den eigenen Inneren
Kraften

Meditative Begleitung auf dem Weg durch Probleme, energetische Blockaden der
Gegenwart oder auch der eigenen Vergangenheit

Meditative Begleitung auf dem Weg zurlck zur eigenen Gottverbindung

Meditative Begleitung auf dem Inneren Weg der Losung von energetischer
Fremdbestimmung und Schuld

Meditative Begleitung auf dem Inneren Weg der seelischen Harmonisierung und
energetischen Verwandlung von Vergangenheit und den Mechanismen der
Selbstbestrafung

Die Einzelarbeit kann folgende inhaltliche
Grundausrichtungen enthalten:

Meditative Begleitung und Einzelgesprach - ist geeignet flr jeden, der sich
personliche Themen und Hintergrinde aus spiritueller Sicht anschauen und energetische
Hilfen finden mdchte.

Supervision fir Therapeuten & aktive "Hilfe fiir Helfer" - Unterstitzende
energetische Aufklarung und Begleitung fur Menschen, die mit Menschen arbeiten und
dabei fir sich selbst oder auch fir einen Klienten feinstoffliche Hilfe in Anspruch nehmen
wollen.

Energetische Chakren Reinigung, -aktivierung und meditative Begleitung - Die
Chakrenreinigung ist eine vorwiegend energetische Behandlung, bei der die Themen der
einzelnen Chakren aber auch bearbeitet werden kénnen.

Spirituelle & energetische Geburtsvorbereitung - besteht aus ein paar Einzelstunden,
in denen speziell auf die Geburt und alle damit einhergehenden Blockaden aber auch
Hilfen eingegangen wird. Unter anderem geht es auch darum, sich aus spiritueller Sicht
auf die Geburt einzustellen.

Spirituelle & energetische Begleitung bei Operationen - Die Begleitung bei
Operationen besteht einerseits aus der energetischen Einstimmung und Vorbereitung auf
die Operation, aber auch um eine spezielle Fernbehandlung wahrend der Operation, in
der die Energie des Klienten ,gehalten“ werden soll.

Traumdeutung - Traumdeutung mache ich nun schon uber 20 Jahre. Ich selbst habe
viele Erkenntnisse aus der Arbeit mit meinen eigenen Traumen gezogen. Dadurch
konnte ich auch anderen bei der spirituellen Traumdeutung helfen. Die daraus
resultierenden grundlegenden Prinzipien meiner spirituellen Traumdeutung lassen sich
auch in meinem Traumdeutungsseminar erlernen. In der Einzelarbeit biete ich auch
jederzeit die Analyse von Traumen an. Die Traumanalyse geht naturlich auch per Email.



Ruckfuhrung & Karma bearbeiten - da ich selbst Uber meine friheren Leben so viel
gelernt habe, begleite ich Menschen auch in die Reise in die Vergangenheit, vor allem
aber um dort Heilung zu erfahren, aus Fehlern zu lernen, Blockaden zu lésen und
ursprungliche Krafte wieder zuriickzuholen.

Energetische Hausreinigung - zur Energetischen Hausreinigung gibt es einen eigenen
Text, der unter diesem LINK zu lesen ist.

Energetische Wanderbegleitung - In der Natur ist es fir viele Menschen einfacher
bestimmte feinstoffliche Themen zu bearbeiten, weil wir dort so viele ursprungliche Krafte
,greifbar® zur Verfigung haben. Ebenso ist die kdrperliche Bewegung oftmals eine grol3e
Hilfe, um energetische Prozesse in Gang zu bringen oder auch um vergessene
energetische Krafte wieder leben zu lernen.

Energetisches Firmencoaching - Das energetische Firmencoaching besteht aus einer
energetischen Analyse Uber 3 Felder:
= energetische Problemanalyse,
= energetische Kommunikationsanalyse
= energetische Motivationsanalyse
Da viele Selbstandige, Unternehmer, fuhrende Angestellte, nicht nur vielen
verschiedenen energetischen Einflissen unterliegen, sondern auch viele eigene
feinstoffliche Strukturen, Pragungen und Blockaden auf ihre Umwelt projizieren, fehlt
ihnen oft die positive Energie flr ihre Arbeit. Diese bewusst zu machen und durch die
Analyse zu differenzieren, hilft wieder einen konstruktiven Umgang mit Problemen,
mit der Kommunikation und der Motivation zu bekommen. Aus feinstofflicher Sicht
fehlt uns so oft die ,richtige” Energie... Da ich selbst seit Uber 25 Jahren auch
handwerklich als Selbstandiger tatig war, verfige ich auch Uber einen konkreten
Erfahrungswert. In personlichen Gesprachen fertige ich die konkreten Analysen an,
mit deren Resultaten im Anschluss gearbeitet werden kann.

Termine konnen individuell vereinbart werden. Personliche Termine biete ich bei mir
zu Hause an, aber auch in Abstanden an verschiedenen Orten. Ein paar Angebote
konnen auf Anfrage auch per Telefon oder via Zoom erfolgen. Bitte dazu Uber Kontakt
eine Anfrage stellen oder per Email oder per Telefon Kontakt aufnehmen.

Bei Interesse oder konkreteren Fragen bitte ich um Kontaktaufnahme:

Raimund Stellmach - Humanenergetiker

Spirituelle Lebensbegleitung

= Interpretation der Aura, Energiearbeit & Chakrentherapie - nach den Prinzipien
der Lebensschule, dem Chakrensystem & Energiearbeit nach Heliamus®©

= Raumenergetik: Reinigung von Rdaumen, Hausern, Geb&duden, Platzen

nach den Prinzipien der Lebensschule Heliamus©

Wege zur Spiritualitat
sind Wege zu sich selbst

'ww.AisLb.co
Anqels4y

age, Seminare, Ausbildung, Meditation, Einzelarbeit,
Chakrentherapie, Traumdeutung, Ruckfuhrungen

- alles auch ONLINE - +436769741501

+ Energetische Hausreinigung info@pandeus.com

+ Energetisches Firmencoaching Unterlaussa 42

+ Spirituelles Wandern & Reisen A - 8934 Unterlaussa




